APSTIPRINU

Latgales industriala tehnikuma
direktore 1. Ostrovska

2022.gada 30.novembr1

UGUNSDROSIBAS INSTRUKCIJA Nr. U-2
RICIBA UGUNSGREKA GADIJUMA
(Varsavas iela 21a/ 23, Daugavpils)

Instrukcija izstradata saskana ar
LR MK noteikumu Nr. 238 no 19.04.2016
“Ugunsdrosibas noteikumi” prasibam.

SATURS

1. UGUNSDZESIBAS DIENESTA IZSAUKSANAS KARTIBA.

2. CILVEKU EVAKUACIJAS KARTIBA.

3. CILVEKU AR IPASAM VAJADZIBAM EVAKUACIJAS KARTIBA UN PASAKUMI
EVAKUACIJAS NODROSINASANAL

4. TEHNOLOGISKO IEKARTU UN INZENIERTIKLU DARBIBAS APTURESANAS KARTIBA.
5. ELEKTROINSTALACIAS, ELEKTROIEKARTU UN ELEKTROIERICU ATVIENOSANAS
KARTIBA.

6. UGUNSDROSIBAI NOZIMIGO INZENIERTEHNISKO SISTEMU (TAI SKAITA
UGUNSAIZSARDZIBAS SISTEMU) IEDARBINASANAS KARTIBA.

7. UGUNSDZESIBAS LIDZEKLU IZMANTOSANAS KARTIBA.

8. MATERIALO VERTIBU EVAKUACIJAS KARTIBA.

9. RICIBA SAGAIDOT VUGD UN UGUNSGREKA DZESANAS LAIKA.

10. RICIBA, JA NEESAT SADZIRDEJIS TRAUKSMES SIGNALU, NEESAT SANEMUSI
PAZINOJUMU PAR UGUNSGREKA IZCELSANOS UN TAMLIDZIGOS GADIJUMOS.



Lapa 2 Ugunsdrosibas instrukcija Nr. U-3

RICIBA UGUNSGREKA GADIJUMA
(Varsavas iela 21a/ 23, Daugavpils)

Latgales industrialais tehnikums

1. UGUNSDZESIBAS DIENESTA IZSAUKSANAS KARTIBA

1.1. Konstat§jot ugunsgréku vai aizdegSanas pazimes (atklata liesma, liels
piediimojums, spéciga deguma smaka u.tml.) €ka, ikviena darbinieka pienakums
ir par to:
1.1.1. nekavéjoties pazinot Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam
(turpmak teksta — VUGD) pa talruni 112;
1.1.2. pazinot iestades vadibai (objekta vaditajam), tieSajam vaditajam un
apsardzes darbiniekam.
1.2. Darbinieks, kur§ zino par ugunsgreku VUGD, to dara no vietas, kura nav
ugunsgréka bistamo faktoru klatbiitnes, un sniedz §adu informaciju:
1.2.1. ugunsgréeka izcelSanas vietas adrese;
1.2.2. ugunsgreka objekts;
1.2.3. wvai 1ir cietuSie, vai nepiecieSama citu dienestu palidziba
(ugunsdzesibas dienesta dispeCers izsttis visus citus nepiecieSamos
dienestus);
1.2.4. janosauc savs vards (vardi), uzvards un telefona numurs, pa kuru
iespejams parzvanit un sanemt papildus informaciju;
1.2.5. jaatbild uz dispecera jautajumiem, jasniedz visa tam nepiecieSama
informacija 11dz bridim, kad klausuli nolieck VUGD dispecers.
1.3. ATCERIETIES - Valsts ugunsdzeésibas un glabsanas dienesta (VUGD)
dispecers klausuli noliet pirmais!

2. CILVEKU EVAKUACIJAS KARTIBA

2.1. Darba laika izdzirdot trauksmes signalu, kas bridina par ugunsgréka izcel-
Sanos vai citu bistamu situaciju, nekavejoties, pec iespejas atrak bet neradot pa-
niku, partraukt darbu un evakuéties no telpam pa tuvako un dro$ako, kas nav
ugunsgréka apdraudéts, evakuacijas celu.

2.2. Darba laika pamanot ugunsgréka izcelSanos, nekavejoties japamet telpa un
jainformé kolgégi.

2.3. Ja konstatgjat, ka ir apdraud@ti vai piediimoti evakuacijas celi, pa kuriem
planojat evakuéties, pieprasit informaciju par nepiecieSamajam izmainam eva-
kuacija un izmantot alternativus evakuacijas celus.

2.4. Evakuéties vienlaicigi no visam telpam atbilstoSi sanemtajiem noradiju-
miem.

2.5. Bridinat kol€gus, kuri var nedzird&t signalu.

2.6. Bridinat objekta apmekl€tajus un sniegt visu nepiecieSamo informaciju par
evakuacijas celiem.

2.7. Arpus telpam pulcéties drosa pulcé$anas vieta, kuru nosaka objekta vaditajs.
2.7.1. DroSa pulcéSanas vieta nr. 1 — VarSavas iela, prett macibu korpusa gal-
venajai ieejai.
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2.7.2. Drosa pulcéSanas vieta nr. 2 — pagalma.

2.8. Pulcésanas vieta parliecinaties, ka no telpam evakugjusies visi kolegi.

2.9. Ja kads no kolégiem nav ieradies pulcéSanas vieta, centieties noskaidrot vi-
na atraSanas vietu.

3. CILVEKU AR IPASAM VAJADZIBAM EVAKUACIJAS KARTIBA
UN PASAKUMI EVAKUACIJAS NODROSINASANAI

3.1. Ugunsgréka gadijuma apmeklétaja (-U) ar ipasam vajadzibam evakuacija
tiek uzsakta nekavejoties, vienlaicigi ar darbinieku evakuaciju.

3.2. Apmeklétajam (-iem ) ar Ipasam vajadzibam palidz evakuéties darbinieks (-
1), pie kura apmeklétajs ieradies.

3.3. Darbinieks, kur§ palidz evakuéties apmekl&tajam ar 1paSam vajadzibam, ne-
piecieSsamibas gadijuma pieaicina paliga kolggus.

3.4. Ja pasu spekiem evakuacija nav iesp&jama, nekavejoties informet darba de-
veju un Valsts ugunsdzesibas un glabsSanas dienestu.

4. TEHNOLOGISKO IEKARTU UN INZENIERTIKLU DARBIBAS
APTURESANAS KARTIBA

4.1. Objekta neatrodas tehnologisko iekartu vai inZeniertiklu vadibas un kontro-
les 1erices.

4.2. Ugunsgréka gadijuma citu iekartu (darbgaldi u.c.) izslégt seciba, ka noteikts
iekartas lietoSanas instrukcija, pamaciba.

4.3. NepiecieSamibas gadijuma izslégt elektroenergijas padevi.

4.4. Ugunsgreka un elektribas padeves trauc€jumu gadijuma rikoties saskana ar
icks€jas darba kartibas noteikumiem un atbilstosi instrukcijas (-am) noteiktajai
riciba arkartas gadijumos.

4.5. Arkartas situacijas pazinot tieSajam vaditajam, objekta vaditdgjam un, ja ne-
piecieSams, attiecigajiem avarijas dienestiem.

5. ELEKTROINSTALACIJAS, ELEKTROIEKARTU UN
ELEKTROIERICU ATVIENOSANAS KARTIBA

5.1. Darba laika izdzirdot trauksmes signalu, kas bridina par ugunsgréka
izcelSanos, elektroietaises (datori, darbgaldi u.c.) izslégt seciba, ka noteikts
elektroietaises lietoSanas instrukcija, pamaciba.

5.2. Ja aizdegusies elektroietaise, nekavéjoties atvienot elektroietaisi no
elektrotikla izvelkot baroSanas vada kontaktdakSu no rozetes.

5.3. Ja uzkarsis vads vai kontakt savienojums, un nav nostradajusi automatiska
parsprieguma aizsardzibas sist€éma, atslégt stravas padevi tuvakaja sadales
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letais€ vai pazinot tieSajam vaditadjam un elektrikim par nepiecieSamibu atslégt
elektropadevi.

5.4. NepiecieSamibas gadijuma izslégt elektroenergijas padevi.

5.5. Ugunsgréka un elektribas padeves traucgjumu gadijuma rikoties saskana ar
ieksgjas darba kartibas noteikumiem un atbilstosi instrukcijas (-am) noteiktajai
riciba arkartas gadijumos.

5.6. Arkartas situacijas pazinot tieSajam vaditajam, objekta vaditajam un, ja ne-
piecieSams, attiecigajiem avarijas dienestiem.

6. UGUNSDROSIBAI NOZIMIGO INZENIERTEHNISKO SISTVEMU
(TAI SKAITA UGUNSAIZSARDZIBAS SISTEMU) IEDARBINASANAS
KARTIBA

6.1. Objekta ir uzstaditi automatiskas ugunsgréka atklaSanas un trauksmes
signalizacijas sist€émas ugunsgréka detektori, no kuriem signals tiek novadits uz
ckas kop€jo automatiskas ugunsgréka atklasanas un trauksmes signalizacijas
sistémas paneli.
6.2. Eka eso8a automatisko ugunsgréka atklasanas un trauksmes signalizacijas
sistéma ugunsgréka gadijuma nostrada automatiski, iesleédz trauksmes signalu un
ugunsgreka balss izzinoSanas sisteému.
6.3. Evakuacijas pazinojums tiek transléts visu evakuacijas laiku §ada seciba:

6.3.1. uzmanibu piesaistoss signals (4—10 sekundes);

6.3.2. 1ss klusuma bridis (1-2 sekundes);

6.3.3. evakuacijas zinojums;

6.3.4. klusuma bridis (1-5 sekundes).
6.4. Arkartas situaciju gadijumos, kad automatiska ugunsgréka atklasanas un
trauksmes signalizacijas sist€ma v€l nav nostradajusi, trauksmes signalizaciju
iedarbinat nospiezot tuvako ugunsgréka trauksmes pogu trauksmes signala
ieslégSanai manuali.

Trauksmes poga

Ugunsgréka gadijuma
NOSPIEST!
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7. UGUNSDZESIBAS LIDZEKLU IZMANTOSANAS KARTIBA

7.1. Lai pielietotu (palaistu darbiba) dazadu tipu ugunsdzé€Samos aparatus, riko-
jieties atbilstosi lietoSanas instrukcijai, kura atrodas uz aparata korpusa, tai skai-
ta:
7.1.1. panemt ugunsdz€sibas aparatu, noraut plombu, izvilkt sprosttapu;
7.1.2. pieiet pie aizdegSanas vietai péc iesp&jas tuvak;
7.1.3. netuvoties degSanas vietai ar plivojosu, neaizpogatu, viegla auduma
apgerbu.
7.1.4. virzit uzgali uguns virziena un nospiest rokturi;
7.1.5. dz&€Sot ar pulvera ugunsdz&€Samo aparatu, striklu virzit no aptuveni
1,5 — 2 metru attaluma, lai striiklas speka rezultata telpa netiktu izméetatas
ogles un citi kvelojosi, degosas vietas fragmenti;
7.1.6. pulvera ugunsdzesamais aparats aptur degSanu tikai uz bridi — nositot
liesmas, izolgjot skabekla piekluvi, bet nenonem degSanas temperattiru, un
tapec ta japazemina atdzesg€jot degulo vietu ar tideni, vai oglskabes aparatu,
vai arT deguso priekSmetu nogadat arpus telpam, svaiga, vésa gaisa;
7.2. Ja ir pieejami vairaki ugunsdz€sibas aparati, izmantot tos vienlaicigi, nevis
secigi vienu pec otra.
7.3. P&c pielietoSanas izmantotos rokas ugunsdzeéSamos aparatus aizliegts novie-
tot atpakal stendos, pie konstrukcijam u.tml. - nogadat atkartotai uzpildiSa-
nai!!l
7.4. Atcerieties — dzesiet ugunsgréku un izmantojiet ugunsdzesibas Iidzeklus
tikai gal€jas nepiecieSamibas gadijuma, kad So darbibu neveikSana var radit ne-
noveérSamus draudus Jiisu drosibai un dzivibai.
7.5. Citos gadijumos rikoties atbilstoSi MK noteikumu “Ugunsdros§ibas notei-
kumi” 6 punkta prasibam - Personu pienakums ir nepielaut ugunsgréka izcel-
Sanos vai darbibas, kas var izraisit ugunsgréku, ka ar1, atrodoties buive, nekave-
joties evakueties, atskanot ugunsgréka trauksmes signalam vai pamanot
ugunsgreku.

8. MATERIALO VERTIBU EVAKUACIJAS KARTIBA

8.1. Materialo vertibu evakuacija tiek veikta, ja to atlauj konkréta situacija, ta
neapdraud darbiniekus un netrauce ugunsgréka vai ta seku likvidacijai.
8.2. Atgriezties €ka un veikt materialo vertibu evakuaciju tikai ar VUGD atlauju.
8.3. Rikojumu par materialo veértibu evakuaciju no telpam, kuras ugunsgréka
gadijuma nav tieSi apdraudétas, dot objekta vaditajs vai vina vietnieks,
nepiecieSamibas gadijuma nozimgjot evakuacijas darbu vaditaju.
8.4. Evakuacijas darbu vaditajs norada:

- darbinieku pulcésanas vietu;
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- dokumentu, informacijas nes€ju un materialo veértibu evakuacijas secibu
un vietu.
8.5. Objekta vaditajs noriko darbinieku arpus telpam evakuétas dokumentacijas,
informacijas nes€ju un mantu apsardzei.

9. RICIBA SAGAIDOT VUGD UN UGUNSGREKA DZESANAS LAIKA

9.1. Objekta vaditajam:

- norikot darbiniekus, kuri sagaida ugunsdz€sibas un glabsanas dienestu uz
ielas;

- konsultét ugunsdzesibas un glabsSanas dienestus par objekta specifiku,
iesp&jamiem bistamiem faktoriem;

- ja nepieciesams, norikot ugunsdzesibas un glabsanas dienestu riciba tik
darbinieku un tehnikas, cik nepiecieSams darbiem, kas saistiti ar
ugunsgreka dzeéSanu, cilveku un materialo veértibu evaku€Sanu un
ugunsgreka seku likvidaciju.

9.2. Darbiniekiem, kuri norikoti sagaidit ugunsdz&sibas un glabsanas dienestu uz
ielas, pec ieraSanas informét VUGD:

- kura vieta deg un 1sako celu lidz ugunsgréka vietai;

par ugunsgréka stavokli;

par tuvakajam tidens nemsSanas vietam,;

par elektroenergiju (atslégta ir vai nav) vai atslégsanas pan€mieniem;
par materialajam vertibam, kuras apdraud diimi, uguns vai tidens.
9.3. Visiem darbiniekiem ugunsgréka dzesanas laika nepiecieSams:

- 1zpildit tas VUGD personas rikojumus, kas vada dzéSanas darbus;

- neveikt darbibas, kas var traucét ugunsgréka dz€Sanu un ta seku
likvidesanu.

10. RICIBA, JA NEESAT SADZIRDEJIS TRAUKSMES SIGNALU, NE-
ESAT SANEMUSI PAZINOJUMU PAR UGUNSGREKA IZCELSANOS
UN TAMLIDZIGOS GADIJUMOS

10.1. Ugunsgréka gadijuma, ja nevarat izkliit no €kas, atgriezaties sava darba
telpa aizverot cieSi durvis un logus, un pa pieejamiem sazinas lidzekliem zinojiet
vaditajam, koleégiem, Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam par savu at-
raSanas vietu.

10.2. Ja nedarbojas sazinas Iidzekli, méginiet radit troksni, lai pargjie zinatu, kur
Jis atrodaties. To vislabak darit, sitot kopa dazadus priekSmetus, nevis kliedzot,
jo ir svarigi taupit elpu. Ar1 vicinot pa logu dvieli vai aizkaru, Jis pieversisit
uzmanibu savai atrasanas vietai.

10.3. Ja pieejat pie durvim un pieskaroties tam jutat, ka tas ir karstas, neveriet
tas vala. Tas var nozimét, ka uguns plosas telpa tieSi aiz durvim. Atverot durvis,




Lapa 7 Ugunsdrosibas instrukcija Nr. U-3

RICIBA UGUNSGREKA GADIJUMA
(Varsavas iela 21a/ 23, Daugavpils)

Latgales industrialais tehnikums

liesmas momenta ieklus telpa. Aizvertas durvis var kalpot par droSu aizsegu no
uguns un var pasargat Jis, kameér ierodas palidziba

10.4. Ja durvis karstas, iesp&ju robezas aizbaziet spraugas. Sim noliikam visla-
bak kalpos viss, kas pa rokai, pieméram, mitri dvieli vai cits materials.

10.5. Ja telpa ir pilna ar dumiem, rapojiet uz logu. Mazliet atveriet to. Atverot
logu pilnigi, Jus radisit papildus caurveju, kas veicinas diimu piepliidumu telpa.
10.6. Turieties zemu pie loga. Tas laus Jums elpot svaigu gaisu un izvairities no
diimiem, kas Iénam piepildis telpu.

10.7. Tikai gal€jas nepiecieSamibas gadijuma atveriet logu pilnigi vai izsitiet
stiklu. Tacu $ada gadijuma diimi var ieklit telpa art no €kas arpuses. Turklat, ja
logs bis izsists, Jums vairs nebils iesp€ju to aiztaisit.

10.8. Ja evakuacijas celu, pa kuru Jus evakugjaties, piepilda diimi un nav iespée-
jams mainit evakuacijas virzienu — turpiniet evakuaciju pec iesp&jas tuvak gri-
dai.

10.9. Ja atrodaties pirmaja stava un varat pa logu izklit drosiba - dariet to. Ja at-
rodaties augstak par pirmo stavu, pec iesp€jas ilgak atturieties no [émuma izlekt,
lai neiegiitu traumas, lecot no bistama augstuma.

10.10. Ja kabineta durvis nav karstas, mazliet paveriet tas un paltukojicties, vai
arpus€ nav dimu un uguns. Kad atstajat telpu, (aizveriet) durvis. Tas mazinas
uguns izplatibu un aizsargas IpaSumu.

10.11. Ja iespgjams, aizsedziet degunu un muti ar kadu mitru materialu, lai ar
karsto gazu maisijumu neapdedzinatu plausas.

10.12. Ja Jums aizdegas drébes, nekritiet panika un neviciniet rokas, jo tas tikai
veicinas liesmu izplatidanos. Sada gadijuma apstajieties, nogulieties un zemes,
saciet vartities uz priekSu un atpakal. Ja pie rokas ir sega (gal€jas nepiecieSami-
bas gadijuma meételis) aptiniet to sev apkart.

ATCERIES!

- Liesmas, karstums — ugunsgréka temperatiira jau p&c 10 mintsu ilgas deg-
Sanas var sasniegt videji 8000C.

- Skabekla trukums - ugunsgrékam izplatoties, tas patere arvien vairak ska-
bekla telpa (parasti skabekla saturs gaisa 21%). Skabekla satura samazinasanas
lidz 15% rada cilvékam bistamu vidi. Skabekla trilkuma simptomi organisma -
nelieli muskulu koordinacijas trauc€jumi, paaugstinats elposanas bieZzums, pa-
zeminoties skabekla saturam — paradas reibonis, galvassapes, strauj§ nogurums,
kam seko bezsamana un var iestaties nave.

- Dumi — diimi satur kv€pu un pelnu dalinas, kairinoSas un toksiskas gazes,
kas apdraud cilvéka veselibu un dzivibu. Diimi var apgriitinat izkliSanu no
telpas, jo samazina redzamibu. Ja iesp€jams, aizsedziet degunu un muti ar kadu
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samitrinatu materialu, tas filtrés diimus un elpot bus vieglak. Piedimotas telpas
ieteicams parvietoties tuvak gridai (rapus).

- Gazes. Visos ugunsgrékos izdalas oglekla monoksids (tvana gaze) un oglekla
dioksids (oglskaba gaze). Sadegsanas rezultata izdalas vel citas gazes, no kuram
atseviskas ir toksiskakas par tvana un oglskabo gazi, bet parasti ir mazakos ap-
jomos.

- Oglekla monoksids jeb Tvana gaze (CO) — rodas degt sp€jigas vielas ne-
pilnigas sadegSanas rezultata. Toksiska gaze bez krasas un smarzas. Oglekla
monoksids asinis saistas ar hemoglobinu, kas transporté skabekli pa organismu,
un aizvieto skabekli ar oglekla monoksidu, kas var izraisit cilvéka navi.

- Oglekla dioksids (CO2) — smaga, bezkrasaina gaze ar nedaudz skabenu smar-
7u un garSu. Paaugstinata koncentracija var izraisit elpoSanas biezuma palielina-
Sanos, galvassapes, reiboni, svisanu.

Instrukciju izstradaja:
darba aizsardzibas specialists S. Naglis




